
Sonnenfänger 

Acht Tage in Jerusalem „Montag, Dienstag & Mittwoch“ I Kartenset für Familien im Oldenburger Land 

Du benötigst: 

 verschieden farbiges Transparentpapier 

 Tonkarton in Deiner Lieblingsfarbe 

 selbstklebende Transparentfolie (Bucheinbandfolie) 

 Bastelschnur 

 Locher 

 Klebstoff 

 Schere 

 Bleistift 

 

Bastelanleitung: 

 Als erstes bastelst Du den Herzrahmen. Dazu nimmst Du das Tonpapier und faltest 

es zwei Mal in der Mitte, sodass jetzt nur noch 1/4 von Deinem Blatt zu sehen ist. 

An der Kante, wo Du das Blatt ein zweites Mal gefaltet hast, zeichnest Du ein weite-

res halbes Herz (in der Breite, wie Du Deinen Rahmen haben möchtest). 

 Bereite anschließend die Schnipsel aus dem Transparentpapier vor. Du kannst die 

Schnipsel entweder ausschneiden oder mit der Hand zupfen und reißen. 

 Dann schneidest Du eine Transparentfolie in der Größe von dem Herz aus, löst diese 

von der Schutzfolie und klebst das Herz mit der schönen Seite nach unten auf die 

selbstklebende Folie. Somit hast Du dann eine klebrige Innenfläche, auf die Du die 

Schnipsel nach Lust und Laune kleben kannst. 

 Wenn das Herz mit Schnipsel bedeckt ist, klebst Du den zweiten Herzzahmen mit 

ein paar Fixierpunkten an das erste Herz, so dass das Herz jetzt von beiden Seiten 

einen schönen Rahmen hat. 

 Dann nimmst Du ein weiteres Stück von der Folie, wieder in der Größe des Herzens 

und streichst es von unten nach oben fest. 

 Als nächstes schneidest Du die abstehende Folie um das Herz ab. 

 Mit einem Locher machst Du noch ein Loch in das Herz. Dort fädelst Du die Schnur 

durch und verknotest diese, sodass Du das Herz später an der Schnur aufhängen 

kannst. 


