Acht Tage in Jerusalem ,,Griindonnerstag” | Kartenset fiir Familien im Oldenburger Land

Du benotigst:

. 2 EL flussige Seife oder Duschgel

o 2 EL Speisedl (alternativ: Handcreme)
e 4 ELSpeisestarke/Maisstarke

. 1 Prise Salz fiir die Haltbarkeit

. Schissel, Ausstechformen, Nudelholz

. Optional: Seifenfarbe, Seifenduft, Lebensmittel Glitzer

Bastelanleitung:
Knetseife herstellen ist ganz einfach. Beginne zunachst mit einer kleinen Menge.

. Gib jeweils zwei Essloffel Duschgel zusammen mit zwei Essléffel Ol und ca. vier Ess-
|6ffel Speisestarke in eine kleine Schussel.

« Vermenge die Zutaten miteinander bis daraus eine Masse entsteht, die sich genau-
so leicht formen lasst wie Spielknete. Sollte die Seifenknete zu feucht sein, knete
noch Speisestarke in die Masse. Ist sie zu trocken, gib einfach etwas Duschgel und
Ol dazu.

. Wenn Du die Knetseife bunt einfarben mochtest, solltest Du Dir besser Handschuhe
anziehen. Du kannst entweder spezielle Seifenfarbe oder Lebensmittelfarbe benut-
zen.

. Bestreue Deine Arbeitsflaiche mit Speisestarke und rolle Deine Knetseife aus. Jetzt
kannst Du die Knetseife wie Kekse ausstechen. Hier sind Deiner Kreativitat keine
Grenzen gesetzt. Kleine Risse kannst Du mit einem Tropfen Ol reparieren. Die ferti-
gen Seifensticke einfach fir ca. drei Stunden trocknen lassen.

Die selbstgemachte Knetseife ist nicht so lange haltbar, wie gewdhnliche Seife. Bewahre

sie daher in einem luftdichten Behalter auf, anderenfalls wird Deine Seife zu trocken und
broselt auseinander. Um sie haltbarer zu machen, kannst Du eine Prise Salz hinzufligen.

A



