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Was ist Carpe Diem? 

Carpe Diem (lat. „Nutze“ bzw. „Genieße den Tag“) – nach fünf Jahren holen wir die Carpe-Diem-
Aktion wieder zurück. Bei den letzten beiden Aktionen konnten wir gemeinsam schon viel Gutes 
bewirken. Wir sind überzeugt, dass wir auch in diesem Jahr mit eurer Hilfe viele tolle Projekte un-
terstützen können. 
 
Bei der Carpe-Diem-Aktion nehmt ihr als Messdienergemeinschaft gegen eine Spende Aufträge 
von Menschen aus eurer Gemeinde an. Dabei kann es sich zum Beispiel um Gartenarbeiten oder 
eine Autowaschaktion handeln. Die Höhe der Spende liegt im Ermessen der Auftraggeber:innen. 
 
Was haben wir als Messdienergemeinschaft von der Teilnahme an der Carpe Diem Aktion? 

Die Carpe-Diem-Aktion ist eine Sozialaktion, zu der unser Schirmherr Weihbischof Wilfried 
Theising, das Messdienerteam im Oldenburger Land sowie der Schwerpunkt Messdienerinnen- und 
Messdienerarbeit der Stiftung Jugendhof Vechta alle Messdienergemeinschaften im Offizialatsbe-
zirk Oldenburg aufrufen. 
 
Durch euer Engagement zeigt ihr, dass Messdienersein mehr bedeutet als nur den Dienst am Altar. 
Ihr macht deutlich, dass ihr auch in schwierigen Zeiten eine wichtige Säule eurer Gemeinde seid. 
Wenn sich viele Gemeinschaften beteiligen, können wir gemeinsam zeigen, dass uns unsere Mit-
menschen am Herzen liegen. 
 
Als Initiatoren stellen wir euch kostenfreie Werbematerialien wie Plakate und Flyer zur Verfügung. 
Wenn ihr möchtet, besuchen wir euch am Aktionstag, machen Fotos und schauen uns an, was ihr 
für andere auf die Beine stellt. 
 
Was geschieht mit den Spenden? 

Alle teilnehmenden Messdienergemeinschaften sammeln für einen guten Zweck. Das offizialats-
weite Spendenziel ist Kjells Wunderland e. V. 
 
Kjells Wunderland unterstützt Familien mit schwerstkranken Kindern, indem es ihnen eine wohlver-
diente Auszeit vom oft belastenden Alltag ermöglicht. Dabei ist es unerheblich, ob sich das Kind 
noch in medizinischer Behandlung befindet oder bereits austherapiert ist. In einer großzügigen und 
komfortablen Immobilie mitten im Herzen von Cloppenburg können die Familien eine unbeschwerte 
Woche verbringen. So erhalten schwerkranke Kinder und ihre Familien im Oldenburger Land eine 
besondere Pause und wertvolle Unterstützung. 
Durch unsere Spende tragen wir dazu bei, den Außenbereich des Hauses weiter zu verbessern und 
den Kindern noch mehr Möglichkeiten zum Spielen, Entdecken und Wohlfühlen zu bieten. 
 
Benötigt ein:e Auftraggeber:in eine Spendenquittung, haben wir dafür ein spezielles Formular ent-
wickelt. Dieses wird gemeinsam ausgefüllt und an uns weitergeleitet. Die Spende wird direkt auf 
das angegebene Konto der Stiftung Jugendhof überwiesen. Die Spendenquittung schicken wir an-
schließend direkt an den/die Auftraggeber:in – ohne zusätzlichen Aufwand für euch. 
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Vor der Aktion: 

Wie könnt ihr dabei sein? 
Zunächst solltet ihr in eurem Vorstand und/oder eurer Leiterrunde klären, ob eure Messdienerge-
meinschaft an der Carpe-Diem-Aktion teilnehmen möchte. Wichtig ist dabei, auch die Hauptamtli-
chen eurer Kirchengemeinde (z. B. Pfarrer, Pastoralreferent:in oder andere Verantwortliche) in 
die Planung einzubeziehen, insbesondere im Hinblick auf die rechtliche Verantwortung. 
Wenn ihr euch entscheidet, am 13. Juni 2026 teilzunehmen, seid ihr Veranstalter der Aktion in eurer 
Gemeinde. 
 
Weitere Schritte: 

- Bildet ein Orga-Team innerhalb der Leiterrunde, das für Planung und Durchführung ver-
antwortlich ist. 

- Meldet euch bis 6. Mai 2026 per E-Mail an timmermann@bdkj-jugendhof.de, um Teil der 
Aktion zu sein und den Support zu erhalten. 

An die Arbeit! 
Bis Mitte Mai 2026 solltet ihr klären, welche Arbeiten ihr anbieten möchtet. Schätzt dabei realis-
tisch ein, was eure Gemeinschaft leisten kann und wie viele helfende Hände zur Verfügung stehen. 
Beachtet, dass manche Aufträge Fachkenntnisse erfordern können. 
Organisiert die Auftragsannahme vor Ort. Ideal ist eine feste Kontaktperson mit Telefonnummer, 
die auf Plakaten und Handzetteln angegeben wird. Alternativ können Aufträge auch über das 
Pfarrbüro angenommen werden – hier ist eine klare Absprache wichtig. 
 
Plant außerdem den Fahrdienst: 

• Gibt es einen Gemeindebulli? 
• Können Gruppenleiter:innen ihre Autos nutzen? 
• Sind Wege mit dem Fahrrad machbar? 
• Was passiert bei schlechtem Wetter? 

 
Ab Anfang Juni 2026 startet eure Werbeoffensive. Beschriftet Plakate und Handzettel mit euren 
Kontaktdaten. Weitere Werbeideen findet ihr auf der Checkliste. 
 
Um ausreichend Helfer:innen zu haben, solltet ihr verbindliche Anmeldungen einholen. Einen An-
meldezettel findet ihr im Downloadbereich unter www.diemessdiener.de. Klärt, wo die Anmeldung 
abgegeben werden kann. 
 
Auch verbindliche Zusagen von Gruppenleiter:innen sollten frühzeitig eingeholt werden – beson-
ders für Aufträge mit speziellen Anforderungen, die Aufsicht und den Fahrdienst. 
Sobald die Werbung läuft, können Gemeindemitglieder ihre Aufträge bei euch anmelden. Achtet 
auf eine genaue Absprache und tragt jeden Auftrag direkt in eine Auftragsliste ein. 
 
Die heiße Phase 

In der Woche vor der Aktion erstellt ihr einen detaillierten Tagesablauf für den 13. Juni. Weist je-
dem Auftrag eine verantwortliche Gruppenleitung zu und plant den Fahrdienst entsprechend. 
 

http://www.diemessdiener.de/
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Plant eine Mittagspause ein und gestaltet mögliche Freiräume mit einem abwechslungsreichen 
Programm. Ein gemeinsamer Abschluss rundet den Carpe-Diem-Tag ab. 
 
Denkt an die Verpflegung: Getränke bestellen oder einkaufen, Mittagessen planen sowie Sitzmög-
lichkeiten, Geschirr, Grill etc. organisieren. 
 
Während der Aktion: 

Richtet eine Telefonzentrale ein, die während der Aktion durchgehend erreichbar ist. Alle Grup-
penleiter:innen sollten diese Nummer kennen. 
 
Startet den Tag mit einer gemeinsamen Besprechung: 

• Aufträge verteilen 
• Gruppen einteilen 
• Verhaltensregeln klären 
• ggf. gemeinsames Gebet 
 

Vergesst nicht, ausreichend Getränke und eine Erste-Hilfe-Ausrüstung mitzunehmen. 
 
Wenn möglich, macht Fotos! Ein kleines Fototeam kann die einzelnen Einsatzorte besuchen. Beim 
gemeinsamen Abschluss könnt ihr bei Essen und Getränken auf den Tag zurückblicken und Erfah-
rungen teilen. 
 
Nach der Aktion: 

Nach dem Aufräumen gibt es noch ein paar wichtige Punkte: 
• Überweist die gesammelten Spenden auf das Konto der Stiftung Jugendhof Vechta: 

IBAN: DE88 4006 0265 0003 1384 00 
So können alle Spenden gemeinsam überreicht werden. 

• Nutzt eure Fotos für Berichte in der Lokalzeitung oder für eure Homepage sowie Social Me-
dia (Instagram, Facebook etc.), damit möglichst viele von eurer erfolgreichen Carpe-Diem-
Aktion erfahren. 

 


